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Introductie: Wij is Eigen Wij? 

Bij Eigen Wij draait alles om het creëren van verbinding. Als ANBI-stichting streven 
wij ernaar om eenzaamheid te bestrijden door mensen samen te brengen in een 
warme en gastvrije omgeving. Sinds onze oprichting in 2014 hebben we ons 
ontwikkeld tot een bruisende ontmoetingsplaats, waar inspirerende initiatieven en 
evenementen bijdragen aan persoonlijke groei en verbondenheid. 

Wat Eigen Wij uniek maakt, is onze bewuste keuze voor laagdrempelige en 
toegankelijke activiteiten, zelfs voor mensen met beperkte financiële middelen. Of 
het nu gaat om workshops, evenementen of sociale bijeenkomsten, iedereen is van 
harte welkom om deel te nemen aan onze gemeenschap. Samen met onze 
toegewijde vrijwilligers, bevlogen sociale ondernemers en gulle donateurs streven we 
ernaar om zoveel mogelijk mensen te helpen en te verbinden. 

In dit jaarverslag werpen we een blik terug op onze activiteiten en prestaties van het 
afgelopen jaar. Wij nodigen u van harte uit om samen met ons terug te kijken op een 
jaar vol groei, verbinding en positiviteit. 
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Het team van Eigen Wij 

 

Organisatie structuur 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Marion Moerland
Fondsenwerving

contact@eigenwij.nl

Ingeborg Lagendijk
Back-office
info@eigenwij.nl

De organisatie

EIGEN WIJ

  COORDINATORENCOORDINATOREN
VRIJWILLIGERSVRIJWILLIGERS

Anita van der Voort - Voorzitter
anita@eigenwij.nl

Henk Doller - Adviseur & trainer
henk@eigenwij.nl

Zahed Ibrahimi - Penningmeester 
financieel@eigenwij.nl

Anouk Hazekamp - Secretaris bestuur
anouk@eigenwij.nl

Eve McGowan
Planning & Facturatie

reserveringen@eigenwij.nl

Marion Moerland 
Creaclub & Design
contact@eigenwij.nl

Manon Zohlandt
Back-office

info@eigenwij.nl

Lisette Piket
vrijwilligers@eigenwij.nl
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De 4 O’s 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

Oordeelloos 

 

Iedereen mag, we 
hebben respect voor 
ieders eigen wijze 

 

 

Omarmend 

 

We zijn inclusief, 
warm en altijd 
gelijkwaardig  

 

 

Optimistisch 

 

We zien het goede 
in de wereld, zijn 

positief en 
enthousiast  

 

  

Oprecht 

 

We zijn intrinsiek 
gemotiveerd om de 
wereld een stukje 
mooier te maken 
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Missie & Visie 

Bij Eigen Wij laten we levens bloeien en verbinden we harten. We zijn meer dan zomaar 
een stichting; we zijn een beweging voor persoonlijke ontwikkeling en inclusieve 
verbondenheid. Ons hart klopt voor iedereen, met bijzondere aandacht voor degenen 
die zich soms vergeten voelen: de eenzame ouderen, de nieuwe Nederlanders en zij 
met een klein budget. Bij Eigen Wij draait het om sociale cohesie, het vieren van 
positieve gezondheid en het stimuleren van persoonlijke groei. 

Onze missie is eenvoudig maar krachtig: Zoetermeer verbinden! We geloven in het 
leven volgens onze eigen regels, met kracht, levenslust en een sprankje avontuur. We 
omarmen de diversiteit van het leven en moedigen iedereen aan om hun unieke pad te 
volgen. Bij Eigen Wij draait het om ontdekken, ontwikkelen en bovenal: samen stralen! 

Iedereen is bij ons welkom, zonder oordeel en met open armen. Hier is het een 
ontmoetingsplek waar je jou ware zelf kunt ontdekken, jouw passies kunt ontdekken en 
jouw dromen kunt najagen. We streven naar verbinding met alles wat het leven te 
bieden heeft: de natuur, cultuur, kunst, talent en welzijn. Bij Eigen Wij bouwen we 
samen aan een wereld waar liefde en verbondenheid altijd centraal staan. 
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Activiteiten verslag 

 

 
De Onvergetelijke Kookclub: 

Dit jaar zijn we het nieuwe jaar ingegaan met niets minder dan de Onvergetelijke 
Kookclub. Een plek waar mensen met dementie samen met hun partner/mantelzorger 
eens per maand onbezorgd kunnen genieten, koken en eten. Onder begeleiding van 
een professionele kok en een voorbereidende training voor vrijwilligers hebben we elke 
maand ruimte gemaakt voor maar liefst 20 deelnemers.  
 
Een prachtige samenwerking met de gemeente Zoetermeer, Alzheimer Nederland, 
Resto VanHarte, Jongerius Bakker en natuurlijk ook onze donateurs en vrijwilligers. We 
hebben we een aftrap gemaakt naar een mooi jaar waarin samenkomen echt tot bloei 
kwam. 
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Happy New Meerzicht: de Lichtjestour 

Met een sprankelend begin van het jaar, brachten we licht in de donkere wintermaand 
met een explosie van energie, verlicht door een overvloed aan licht. Op woensdag 1 
februari organiseerde de wijk Meerzicht het schitterende evenement "Happy New 
Meerzicht"! Het werd een betoverende avondwandeling langs 3 locaties, waar Eigen 
Wij met trots aan deelnam. Samen met onze gemeenschap hebben we lampions 
gemaakt, onder het genot van warme choco en smeltende marshmallows. Het was een 
betoverende ervaring om al die prachtig verlichte lampions vanuit Eigen Wij te zien 
stralen en zo een stukje licht te brengen in heel Meerzicht.  

Gedurende de avond verwelkomden we onze gasten tussen 19:00 en 21:00 uur, en het 
was een waar genoegen om hen te ontvangen en samen te genieten van deze 
magische avond. 
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Garage sale:  

Als eerste stap richting de transformatie naar ons nieuwe atelier organiseerden we op 
11 februari een garage sale. De ruimte die zal worden omgebouwd tot atelier diende 
voorheen als opbergkamer voor allerlei spullen die we niet langer gebruikten. Omdat 
we deze spullen een nieuw leven wilden geven, hebben we ze te koop aangeboden 
tijdens de middag. 

Tijdens deze gezellige middag kwamen buurtbewoners langs om voor een klein bedrag 
spullen te kopen. De opbrengst van de verkochte items hebben we toegevoegd aan 
ons spaarpotje voor het project om de opbergruimte om te bouwen tot een volwaardig 
atelier. 
 
Art-shop sale 
Diezelfde middag openden we ook een Art-shop sale, waarbij we prachtige 
gedoneerde schilderijen aanboden. 
 

 

          

 

 

 

 



Jaarverslag 2023 - Eigen Wij  

 
 

 

 

Rolstoelvierdaagse: 

Op 9 en 10 mei mocht Eigen Wij weer de gasten van de Rolstoelvierdaagse van Palet 
Welzijn en Middin Zoetermeer ontvangen. Deze vierdaagse wordt jaarlijks 
georganiseerd als stimulans om er vaker met de rolstoel op uit te gaan.  
 
Dit jaar zat het weer helaas niet mee. Ondanks dat de route niet werd gelopen, 
trotseerden ze wel de harde regen om naar ons toe te komen. Het deed ons goed 
dat ze dit jaar niet wilden overslaan. Onze vrijwilligers deden er alles aan om ze in de 
watten te leggen. Het was ontzettend gezellig, bloemetjes op tafel, heerlijke hapjes 
en mooie muziek erbij van zanger Gert. Nog een klein dansje en daarna was het weer 
tijd om terug te gaan. Laten we hopen dat we volgend jaar weer lekker van het 
zonnetje kunnen genieten. 
 

 

 

Stadsfestival: 

Zaterdag 16 september 2023 was echt een dag om te onthouden! Het was namelijk de 
eerste keer dat het Stadsfestival Zoetermeer 2040 plaatsvond. Een dag vol spanning en 
sensatie over het heden en de toekomst van onze geliefde stad. Overal in de stad 
bruiste het van de activiteiten, perfect voor jong en oud! Je werd meegenomen op een 
magische ontdekkingstocht door alles wat er speelt in Zoetermeer, zowel nu als straks. 

In ons splinternieuwe Eigen Wij Atelier kon je jouw creativiteit de vrije loop laten en je 
visie op de toekomst van Zoetermeer omzetten in kunst. En alsof dat nog niet genoeg 
was, kon je ook nog eens lekker struinen op onze betoverende kunstmarkt, waar de 
mooiste (oude) kunstwerken te bewonderen én te kopen waren. En dat allemaal terwijl 
je genoot van een heerlijk kopje koffie of thee met een smakelijk koekje erbij! 
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Nationale Burendag:  

Op Burendag pakten we bij Eigen Wij groots uit! Op zaterdag 23 september openden 
we met trots de deuren van de 'huiskamer van Zoetermeer' voor álle buurtjes. Van 
10:00 tot 15:00 uur verwelkomden we iedereen om te genieten van de warmte van onze 
huiskamer. Hier kon je niet alleen genieten van een heerlijk kopje koffie of thee, maar 
ook smullen van verrukkelijke internationale hapjes, soepen, Nederlandse appeltaart en 
zelfs poffertjes. 

De sfeer werd versterkt door live muziek die door de ruimte klonk, terwijl de 
photobooth voor vrolijke herinneringen in de vorm van foto's zorgde. Creatievelingen 
konden zich helemaal uitleven door gezellig samen een picknicktafel te beschilderen of 
in ons atelier aan de slag te gaan met leuke activiteiten zoals houtbranden of het 
pimpen van een skelter. 

Voor wie behoefte had aan beweging en ontspanning, boden we een bewegingsuurtje 
gebaseerd op Tai Chi, meditatie of zelfs een familieopstelling. En voor degenen die wat 
meer inzicht wilden, stond een tarotkaartlezer klaar om de toekomst te onthullen.  

Kortom, er was voor ieder wat wils! Maar het belangrijkste was dat bij Eigen Wij heerlijk 
kon worden ontmoet. Het was een dag waar woorden tekortschieten om de 
gezelligheid en verbondenheid te beschrijven. 
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Eigen Wij on tour: 

In het tweede week van oktober reisden we met onze Eigenwijze masseurs naar 
stichting Het Vergeten Kind. Twee dagen lang konden per dag ongeveer 300 kinderen 
echt kind zijn. In de verschillende hallen van De Fabrique in Utrecht kregen de kinderen 
de kans om deel te nemen aan een scala aan activiteiten, variërend van creatief en 
technisch tot sportief, muzikaal, dans en zelfs schoonheidsactiviteiten. 

Onze eigen masseurs, allen verbonden aan Eigen Wij, stonden ook paraat. In de laatste 
hal konden zij de 300 kinderen een moment van ontspanning bieden. En dat deden ze 
met volle overgave! 

Het was hartverwarmend om zoveel blije, ontspannen en lachende gezichten te zien. 
Zowel de kinderen als de masseurs zullen nog lang kunnen nagenieten van deze 
bijzondere ervaring. 
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Opening Atelier: 

Op zaterdag 25 november opende Stichting Eigen Wij vol trots het Eigen Wij Atelier! 
Bezoekers, geïnteresseerden en de energieke wethouder Willeke Mertens werden 
hartelijk ontvangen met gebak en koffie. 

Marion Moerland en haar enthousiaste team hadden een 'vergeten rommelschuur' 
omgetoverd tot een ruim en gezellig atelier waar je heerlijk met verf kon spetteren. 
Dankzij steun van Fonds 1818 werd er gewerkt aan comfort en toegankelijkheid. 

Wethouder Mertens zette de toon door haar 'handtekening' in de vorm van een 
enorme klodder verf op het schildersdoek in de 'spetterhoek' te gooien. Na toosten en 
dankwoorden volgde een creatieve explosie, waar iedereen een klodder verf op het 
doek kon smijten! 

Het Eigen Wij Atelier opende zijn deuren voor het officiële programma op 
donderdagochtend, met een speciaal workshopprogramma. Met een voordelige 
strippenkaart zijn de workshops toegankelijk voor iedereen, en als het nodig is, word er 
gewoon een extra tafeltje bijgezet. 
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Potluck Kerstfeest: 

Als je Eigen Wij zegt, zeg je Kerst! 
En ook dit jaar brachten we iedereen samen voor een hartverwarmend samenzijn.  
We hebben genoten van heerlijke maaltijden, liters koffie en thee gedronken en 
gesmuld van verrukkelijke toetjes, allemaal terwijl we werden vergezeld door live 
muziek. 

Maar wat houdt een Potluck eigenlijk in? Een Potluck is een gezamenlijke maaltijd 
waarbij elke deelnemer of groep deelnemers eten meebrengt (vaak zelf bereid) en dat 
deelt met alle andere aanwezige gasten. Het idee was dat iedereen iets meenam, zodat 
we samen konden genieten van een gevarieerde maaltijd, én waar we elkaar nog beter 
konden leren kennen door de geweldige smaken van de wereldkeuken. De rijkdom van 
meerdere culturen onder één dak.  

Het was werkelijk een kerstfeest om nooit te vergeten! 
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Terugkerende activiteiten: 

 

Inloopochtenden: 

Elke woensdag en elke eerste zaterdag van de maand waren de bruisende Thee & 
Koekjes ochtenden een ware hit! In de gezellige Eigen Wij Huiskamer kwamen we 
samen om bij te kletsen, liters thee te drinken en natuurlijk bergen koekjes te 
verorberen. Het was dé ontmoetingsplek voor iedereen die behoefte had aan een 
praatje of een luisterend oor, of om af te spreken met mensen die je eerder had 
ontmoet op een van onze evenementen. Op deze manier wilden we ervoor zorgen dat 
ons netwerk steeds groter werd. En dat allemaal gratis, dankzij onze enthousiaste Eigen 
Wij gastvrouwen! 

Maar dat was nog niet alles! We hebben een fantastische nieuwe (gratis toegankelijke!) 
activiteit toegevoegd: 'Bewegen met Ada' in het Voorhuis. Hierbij wordt op sierlijke 
wijze bewogen op muziek, onder leiding van de enthousiaste Ada. Een geweldige 
toevoeging aan onze Thee & Koekjes ochtenden, waarbij gezelligheid en ontspanning 
door beweging hand in hand gaan. 
 
 
 
Buurtkastje: 

Veel mensen die bij ons komen vallen tussen wal en schip, met name op financieel 
gebied. Hun inkomen is net iets te hoog om in aanmerking te komen voor de 
"Voedselbank", maar toch kunnen ze niet alles kopen wat ze nodig hebben. Deze 
verhalen raakten ons diep en inspireerden ons om actie te ondernemen. In 2021 zijn we 
een samenwerking aangegaan met Stichting Armoede Fonds, die gratis 
dameshygiëneproducten verstrekt, zoals maandverband en tampons. Deze 
samenwerking hebben we in 2022 voortgezet. 

Via het Buurtkastje, dat 24/7 bereikbaar is, verspreiden we niet alleen deze producten 
aan vrouwen en meisjes uit de wijk die ze nodig hebben, maar ook voedsel en andere 
verzorgingsproducten. Door middel van donaties proberen wij wekelijks de kastjes aan 
te vullen, maar ook voorbijgangers en buurtbewoners plaatsen regelmatig nuttige 
producten in het kastje. Het ophalen van de producten gebeurt vaak op onopvallende 
momenten, omdat er toch vaak schaamte heerst rond het niet kunnen voorzien in 
basisbehoeften. Maar juist het feit dat deze voorziening beschikbaar is voor deze 
mensen, is waar het Buurtkastje voor bedoeld is. 
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Eigenwijze Creaclub: 

Onze Creaclub was al bekend van voorgaande jaren, maar dit jaar kreeg het een 
bijzondere boost. Medio 2023 opende het Eigenwijze creaclubteam haar deuren op 
donderdagochtend tussen 10:00 en 12:00 uur, waar ze gasten verwelkomden met een 
heerlijk kopje koffie, thee en een koekje in ons splinternieuwe atelier. Hoewel de 
officiële opening later dat jaar gepland stond, zwaaiden ze met enthousiasme de 
deuren open voor iedereen die wilde aansluiten. 
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Financieel overzicht 
 
 
Bestuursverslag 
 
In 2014 zijn we als Stichting Eigen Wij opgericht, hebben flink omgedacht tijdens een 
periode van isolatie van 2020 t/m 2022. Dit was een bijzondere tijd voor een 
organisatie die juist gericht is op het verbinden van mensen. Echter, het belang van 
verbinding werd des te duidelijker in deze periode. Daar is ook het inzicht geboren 
dat onze dienstverlening essentieel is voor een gezonde samenleving, en deze zelfs 
uitgebouwd kan worden.  

We hebben het jaar 2023 gebruikt om weer optimaal in contact te komen met onze 
doelgroepen en datgeen weer op te bouwen wat iets meer dan 3 jaar niet of minder 
mogelijk was. Er zijn veel creatieve oplossingen en ideeën geboren waarvan wij staan 
te poppelen om deze om te zetten in actie!  

We zijn dankbaar voor alle kleine en grotere donaties en in het bijzonder trots op de 
inzet van onze vrijwilligers, die zich ook dit jaar weer onvermoeibaar hebben ingezet 
om onze projecten te realiseren. 

Voor de komende jaren zal het bestuur zich vooral richten op verdere 
professionalisering van onze organisatie. We streven ernaar om onze projecten zowel 
op onze locatie als elders in Zoetermeer te blijven uitvoeren en zelfs uit te breiden. 
Dit is alleen mogelijk als onze organisatie, die volledig bestaat uit vrijwilligers, goed 
wordt aangestuurd. 

Hiervoor zullen wij ons in 2024 focussen op het vinden van mogelijkheden hiervoor. 
Ook het uitbouwen van huidige samenwerkingen en nieuwe samenwerkingen 
aangaan heeft onze aandacht. Hier liggen veel mogelijkheden om de doelgroepen 
nog beter te bedienen, en dat zit hem vooral in een stuk extra persoonlijke aandacht 
en actief en warm doorverwijzen naar andere sociale partners.  
 
Vol vertrouwen, plezier en enthousiasme kijken wij vooruit naar de impact die wij in 
2024 met z’n allen kunnen maken! 

Hartelijke groet,  
Bestuur Eigen Wij  
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Jaarrekening:  
 
Apart gepubliceerd.  


